
REGULAMIN KORZYSTANIA Z BASENU 

Regulamin niniejszy zatwierdzony został przez właścicieli i obowiązuje od dnia 1 maja  2020. 

 

I. Na terenie basenu obowiązuje zakaz: 

1. palenia tytoniu i spożywania napojów alkoholowych lub innych środków odurzających, 

2. kontaktów intymnych oraz załatwiania potrzeb fizjologicznych, 

3. wnoszenia ostrych narzędzi oraz przedmiotów niebezpiecznych, 

4.  spożywania artykułów żywnościowych, 

5.  wprowadzania i przebywania zwierząt, 

6.  wstępu osób, których stan wskazuje na spożycie alkoholu lub innych środków odurzających  

oraz osób, których stan zdrowia może stanowić zagrożenie dla nich lub dla innych osób 

przebywających na basenie, np.: 

− chorym na górne drogi oddechowe (katar, kaszel, itp.), 

− z chorobami skóry (grzybica, egzema, liszaje itp.) i nie zagojonymi ranami, 

− z chorobami układu wydalania, 

− mającym trudności w oddychaniu, 

− cierpiącym na zaburzenia równowagi, padaczkę, chordobaoby zakaźne, 

− z niewydolnością układu krążenia, 

− uczulonym na środki dezynfekujące. 

II. Osoby znajdujące się w złym stanie zdrowia, sprawności bądź samopoczucia, a  także kobiety 

ciężarne, powinny korzystać z basenu i jego urządzeń ze szczególną ostrożnością. 

Właściciele obiektu nie ponoszą odpowiedzialności za skutki zdrowotne spowodowane korzystaniem 

z basenu przez te osoby.  

III. Osoby niepełnoletnie, w szczególności nie umiejące pływać, mogą korzystać z basenu wyłącznie 

pod nadzorem osób dorosłych. 

IV. Na terenie basenu obowiązuje używanie strojów kąpielowych: 

− kobiety - strój kąpielowy jedno lub dwuczęściowy, 

− mężczyźni - kąpielówki lub spodenki bez kieszeni – przylegające do ciała! 

- małe dzieci oraz niemowlęta mogą korzystać z basenu tylko i wyłącznie w specjalnie 

przeznaczonych    do kąpieli pielucho-majtkach. 



V. Przed wejściem do basenu jak i po wyjściu z toalety należy umyć się pod prysznicem. 

 Na basenie kategorycznie zabrania się: 

− biegania, 

− skoków do wody, 

− wpychania do wody innych uczestników, 

− wszczynania fałszywych alarmów, 

− pozostawiania małych dzieci bez opieki, 

− używania nieodpowiedniego sprzętu pływającego. 

 VI. Po wyjściu z basenu zaleca się 20-30 minutowy odpoczynek. 

 VII.  Za negatywne skutki korzystania z basenu, spowodowane naruszeniem 

regulaminu,  właściciele obiektu nie ponoszą odpowiedzialności. 

VIII. Temperatura wody w basenie zgodnie z FINA (Światowa Federacja Pływacka) znajduje się 

szczegółowy opis zakresów temperatur w basenach kąpielowych i są to następujące przedziały: 

•  temperatura wody w basenach pływackich i do nauki pływania: od 27oC do 28oC 

• temperatura wody w basenach pływackich wg FINA od 25oC do 28oC 

•  temperatura wody w basenach do skoków wg FINA min. 26oC (nie dotyczy) 

•  temperatura wody w basenach dla dzieci od 30oC do 32oC (nie dotyczy ) 

•       temperatura wody w basenach typu terapeutycznego od 32oC do 36oC  (nie dotyczy) 

Temperatura wody w basenie przy włączonej pompie ciepła wynosi 26oC do 28oC (podgrzewanie 

wymuszone) -standard. 

Wyjątek stanowi okres letni gdy temperatura powietrza przekracza 30oC wtedy temperatura wody w 

basenie może ulec podwyższeniu (podgrzewanie naturalne-słońce). 

IX. Na życzenie gościa istnieje możliwość podwyższenia temperatury wody w basenie przy pomocy 

pompy ciepła co stanowi dodatkowy koszt w wysokości 50 pln/stopień/doba. Proces dogrzewania 

wody może ulec wydłużeniu w zależności od panujących warunków atmosferycznych. 

X. Wszystkie urządzenia udostępnione klientom basenu posiadają wymagane atesty 

oraz zapewniają bezpieczne ich użytkowanie pod warunkiem stosowania się do regulaminów. 

XI. Wszystkie urządzenia basenowe obsługują właściciele obiektu lub przeszkolony personel. 



 

 


